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Мета та завдання навчальної дисципліни 

Навчальна дисципліна «Основи клінічної психології» є вибірковим компонентом у процесі 

фахової підготовки здобувачів освітнього ступеня бакалавра за ОП «Початкова освіта, 

психологія». 

Мета викладання освітнього компонента «Основи клінічної психології» полягає у 

розширенні теоретичних уявлень про психологічні особливості осіб з різними нозологіями; 

розширення наукових уявлень про вплив психологічних чинників на стан здоров`я та перебіг 

хвороби, про психологічні особливості переживання хвороби, а також про види та методи 

промоції психічного здоров’я та психологічного благополуччя. 

Завдання викладання дисципліни – формування системи психологічних знань і 

компетентностей, необхідних для майбутньої професійної діяльності. 

 

Зміст навчальної дисципліни 

 

Змістовий модуль 1. Проблеми становлення і перспективи розвитку клінічної 

психології 

Тема 1. Предмет, методологія і завдання клінічної психології. 

Тема 2. Психічні процеси, стани, властивості та їх клінічний аналіз. 

Тема 3. Особистість як об’єкт клінічної психології.  

Тема 4. Клінічні та психотерапевтичні аспекти спілкування. 

 

Змістовий модуль 2. Клінічні аспекти розладів психіки і поведінки з основами психотерапії 

і психофармакології 
Тема 5. Основи нозології:неврози, психопатії, психози та психосоматичні захворювання. 

Тема 6. Клінічні аспекти девіантної та адиктивної поведінки. 

Тема 7. Основи психотерапіх та психофармакології розладів психіки і поведінки. 
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