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Мета та завдання навчальної дисципліни 

Навчальна дисципліна «Психологічна безпека освітнього середовища» є вибірковим 

компонентом у процесі фахової підготовки здобувачів освітнього ступеня доктора філософії зі 

спеціальності 053 Психологія (ОНП «Психологія»). 

Мета викладання навчальної дисципліни полягає у ознайомленні здобувачів ступеня 

доктора філософії із теоретичними основами проблеми психологічної безпеки особистості як 

стану її захищеності від впливів, які здатні всупереч її волі та бажанням змінювати її психічний 

стан і психологічні характеристики, модифікувати її поведінку та обмежувати свободу вибору 

тощо. 

Завдання викладання дисципліни: визначити основні підходи до сучасного розуміння 

психологічної безпеки особистості; виділити загрози цьому виду безпеки людини та їх головні 

джерела; опанувати способи збереження психологічної безпеки особистості в умовах освітнього 

середовища. 

Зміст навчальної дисципліни 

Змістовий модуль 1. Теоретико-прикладні аспекти проблеми психологічної безпеки 

особистості 

 

Тема 1. Поняття безпеки особистості у сучасному науковому просторі. 

Тема 2. Структура психологічної безпеки особистості, загрози та фактори її збереження.  

Тема 3.Стратегії забезпечення психологічної безпеки особистості. 

 

Змістовий модуль 2. Практика роботи щодо формування  

психологічно безпечного освітнього середовища 

Тема 4. Тренінг як форма організації формування, розвитку й корекції особистості. 

Тема 5. Виховна та просвітницька робота у закладі освіти. 

Тема 6. Психологічний супровід особистості в інклюзивному освітньому середовищі 

 

https://psuhologia.rshu.edu.ua/
mailto:stavitcka_elena@ukr.net

