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Анотація дисципліни  
 
Назва дисципліни / освітнього 
компонента 

Основи психоконсультування, психотренінгу та 
психокорекції осіб з ТПМ 

Компонент освітньої 
програми 

Вибірковий 

Загальна кількість кредитів та
 кількість годин для 
вивчення дисципліни 

3 кредити 

Мова викладання Українська 

Викладач 

Немеш Олена Миколаївна 
Консультації 

Очні консультації - щочетверга, з 12.45 до 14.15 (кафедра) 
Он-лайн консультації - щосереди, з 15.0017.00. 

 
Мета навчальної дисципліни: засвоєння студентами знань про 

психологічний тренінг, психокорекцію та психологічне консультування, їх 

різновиди, а також особливості застосування для осіб з ТПМ; отримання 

певного власного досвіду психологічного тренінгу, усвідомлення 

закономірностей функціонування людської психіки і набуття навичок активно 

взаємодіяти та впливати на психіку іншої особистості, враховуючи її 

потенційні, вікові та індивідуальні психологічні особливості, особливості 

мовленнєвого порушення, прогнозувати її поведінку та вчинки тощо; розкриття 

особливостей психокорекції та психологічного консультування, як напрямків 

прикладної психологічної діяльності та особливості їх застосування для осіб з 

ТПМ; розвиток навичок застосування базових технік консультування та 

психокорекції. 

Завдання вивчення навчальної дисципліни:   



1. Сформувати в студентів уявлення про сутність та основну проблематику як 
психотренігу, психологічного консультування, так і психологічної корекції як 
окремих видів психологічної практики, а також їх місце і роль в сучасній 
психологічній науці; 

2. Сприяти засвоєнню знань основних технологій групової тренінгової роботи та 
набуття вмінь і навичок планування, підготовки та проведення тренінгових 
занять для осіб з ТПМ. 

3. Розвинути навички встановлення контакту, партнерської взаємодії, візуальної 
психодіагностики, конструктивного підходу у вирішенні проблем соціальної 
взаємодії осіб з ТПМ, покращення, корекція та розвиток власної 
комунікативної компетентності у системі міжособистісних взаємин; 

4. Ознайомити студентів зі специфікою організації та проведення індивідуального 
і групового психологічного консультування та психологічної корекції осіб з 
ТПМ. 

 

Політика дисципліни 

Організація вивчення дисципліни відбувається відповідно до Положення про 

організацію освітнього процесу у РДГУ, Положення про академічну 

доброчесність, Положення про оцінювання знань і умінь здобувачів вищої 

освіти, Положення про внутрішнє забезпечення якості освіти. 

Політика щодо дедлайнів та перескладання: роботи, що здаються із 

порушенням термінів без поважних причин, оцінюються на нижчу оцінку 

(75% від можливої максимальної кількості балів за вид діяльності балів). 

Перескладання модулів відбувається за наявності поважних причин 

(наприклад, лікарняний). 

На заняттях забороняється використання мобільних пристроїв, 

виключенням є користування ними лише під час підготовки практичних 

завдань під час заняття. 

Політика щодо відвідування: відвідування усіх видів занять є 

обов’язковим компонентом оцінювання. За об’єктивних причин (наприклад, 

хвороба, працевлаштування, міжнародне стажування) навчання може 

відбуватись в он-лайн формі за погодженням із керівником курсу. 

Політика доброчесності 

Прослуховуючи цей курс, Ви погодились виконувати положення принципів 



академічної доброчесності: 

- складати всі проміжні та підсумкові завдання самостійно без допомоги 

сторонніх осіб; 

- надавати для оцінювання лише результати власної роботи; 

- не вдаватися до кроків, що можуть нечесно покращити ваші результати 

чи погіршити/покращити результати інших здобувачів; 

- не списувати під час під час виконання тестових завдань та написання 

контрольних робіт (в т.ч. із використанням мобільних девайсів). 

У разі виявлення плагіату в будь-яких видах робіт, Ви отримаєте 

незадовільну оцінку і повинні будете повторно виконати завдання, які 

передбачені у силабусі. 
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