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Анотація дисципліни  
 
Назва дисципліни / освітнього 
компонента 

Методи поведінкової терапії 

Компонент освітньої 
програми 

Вибірковий 

Загальна кількість кредитів та
 кількість годин для 
вивчення дисципліни 

3 кредити 

Мова викладання Українська 

Викладач 

Немеш Олена Миколаївна 
Консультації 

Очні консультації - щочетверга, з 12.45 до 14.15 (кафедра) 
Он-лайн консультації - щосереди, з 15.0017.00. 

 
Метою вивчення навчальної дисципліни є  підготовка 

висококваліфікованих фахівців, які володітимуть методологією наукової та 

психологічної діяльності, здатних забезпечити ефективне використання 

сучасних психологічних методів для надання психологічної допомоги різним 

верстам населення, що її потребують, до застосування психологічних знань в 

умовах професійної діяльності з урахуванням загальнолюдських цінностей та 

норм професійної етики психолога. 

Згідно з вимогами освітньої програми здобувачі вищої освіти повинні 

знати: 

- компоненти процесу терапії; 

- викладання; 

- учіння; 



- принципи терапії; 

- методи терапії; 

- форми терапії; 

- протиріччя та бар’єри спілкування причини їх виникнення. 

- терапія як форми корекції психічного розвитку людини; 

- шляхи запобігання та вирішення конфліктів у терапевтичній взаємодії. 

 Здобувачі  вищої освіти повинні вміти: 

- отримувати нові знання з різних джерел, з досліджень власної діяльності;  

- передбачати можливі результати терапевтичної діяльності; 

- встановлювати  правильні відносини зі студентами в процесі терапії  

- надавати   учасникам навчально-виховного процесу психологічну 

допомогу та підтримку. 

Політика дисципліни 

Організація вивчення дисципліни відбувається відповідно до Положення про 

організацію освітнього процесу у РДГУ, Положення про академічну 

доброчесність, Положення про оцінювання знань і умінь здобувачів вищої 

освіти, Положення про внутрішнє забезпечення якості освіти. 

Політика щодо дедлайнів та перескладання: роботи, що здаються із 

порушенням термінів без поважних причин, оцінюються на нижчу оцінку 

(75% від можливої максимальної кількості балів за вид діяльності балів). 

Перескладання модулів відбувається за наявності поважних причин 

(наприклад, лікарняний). 

На заняттях забороняється використання мобільних пристроїв, 

виключенням є користування ними лише під час підготовки практичних 

завдань під час заняття. 

Політика щодо відвідування: відвідування усіх видів занять є 

обов’язковим компонентом оцінювання. За об’єктивних причин (наприклад, 

хвороба, працевлаштування, міжнародне стажування) навчання може 

відбуватись в он-лайн формі за погодженням із керівником курсу. 

Політика доброчесності 

Прослуховуючи цей курс, Ви погодились виконувати положення принципів 



академічної доброчесності: 

- складати всі проміжні та підсумкові завдання самостійно без допомоги 

сторонніх осіб; 

- надавати для оцінювання лише результати власної роботи; 

- не вдаватися до кроків, що можуть нечесно покращити ваші результати 

чи погіршити/покращити результати інших здобувачів; 

- не списувати під час під час виконання тестових завдань та написання 

контрольних робіт (в т.ч. із використанням мобільних девайсів). 

У разі виявлення плагіату в будь-яких видах робіт, Ви отримаєте 

незадовільну оцінку і повинні будете повторно виконати завдання, які 

передбачені у силабусі. 
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