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                                               Анотація дисципліни 
           

Українська історія впродовж всього часу свого існування фіксувала різноманітні 
прояви народної культури, зберігаючи в собі важливу інформацію про матеріальне і духовне 
життя українського народу минулих епох. У традиційних знаряддях праці, побуту і 
народного життя виявляється етнічна специфіка і прослідковуються етнокультурні 
взаємовпливи, родинні звичаї та обряди. Оскільки, на  сучасному етапі духовного 
відродження українського етносу вагомого значення набуває всебічне вивчення регіональних 
особливостей традиційно-побутової культури України, то реформування національної 
системи освіти в Україні, модернізація всієї освітянської сфери неможливі без опори на 
народні традиції, на етнокультурні основи.  Тому,  заклади вищої освіти зосереджують увагу  
на становленні світогляду українських здобувачів, вивченні традицій побуту свого народу, 
національної неповторності українців. Ця тенденція вимагає підготовки закладами вищої 
освіти компетентного, конкурентоздатного фахівця для етнодіяльності.     

Назване зумовлює актуальність викладання дисципліни «Українська етнокультура 
сім’ї та побуту» для фахівців першого (бакалаврського) рівня вищої освіти, галузі знань 03 
«Гуманітарні науки», спеціальності 034 «Культурологія». Опанування знаннями з курсу 
реалізується за допомогою основних організаційних форм навчання: лекцій, практичних,      
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консультацій, самостійної роботи тощо. Під час читання теоретичного і практичного курсу 
передбачено залучення здобувачів до самостійного пошуку рішень проблемних питань, 
розробці практично значимих проектів  із збереження  та відтворення самобутності 
українських звичаїв і обрядів побуту. 
        Силабус упорядковано із застосуванням сучасних педагогічних принципів організації 
освітнього процесу у закладі вищої освіти. 
Навчальна дисципліна належить до вибіркових дисциплін циклу професійної підготовки. 
 

                               Мета та завдання навчальної дисципліни 
 

Метою дисципліни є розширення теоретичних знань з галузі, ознайомлення   з  
етнологічними (етнографічними, народознавчими) дослідженнями, етнокультурою 
українського народу,  вивчення  теоретичних і прикладних аспектів обрядових дій українців, 
формування практичних умінь і навичок  у здобувачів із  сімейних звичаїв та традиційного 
побуту в  Україні. 

 
  Головне завдання навчальної дисципліни полягає у поглибленні теоретичних 

знань здобувачів з питань  етнології; вивчення умов та шляхів формування українського 
етносу; формування загальнокультурного  та історичного  погляду  на сутність етносу та 
процеси етногенезу, поглиблення знань про етнокультуру сім’ї  та побуту українців; 
сформувати практичні вміння щодо організації українських свят; цілісної уяви про побут та 
сімейні традиції  в  Україні. 

 
Зміст навчальної дисципліни 

 
Змістовний модуль 1. Основи української етнокультури  
Тема 1. Українська етнокультура  як об’єкт культурологічного дослідження.  

            Тема 2. Традиційні уявлення та вірування українців.  

             Тема 3.  Українська народна творчість.  

        Тема 4. Громадський побут як галузь народної культури. 
            Тема 5. Соціально-побутова природа календарної обрядовості українців у весняно-
літній період.  

 Тема 6. Осінньо-зимові свята та обряди у традиційній культурі українців. 
  Тема 7.  Звичаєвість у сімейно-побутовій культурі українського народу. 
  Тема 8. Етнокультура та родинні відносини. 
  Тема 9. Основні етапи формування сімейно-шлюбної обрядовості українців. 
  Тема 10. Народні традиції та виховання дітей в українській сім’ї. Народна педагогіка. 

  

  

 


