
Основи курортології 

(кафедра документальних комунікацій та менеджменту) 

 

1. Мета, основні завдання та предмет дисципліни. 

Мета навчальної дисципліни є ознайомлення здобувачів з розвитком 

санаторно-курортної галузі в різні історичні періоди, отримання знань про 

санаторно-рекреаційні засоби України та можливості їх застосування, 

формування уявлення про функціонування курортів та їх різновиди, 

формування навичок вибору курорту в залежності від потреб і бажань 

споживача. 

Завдання навчальної дисципліни: 

– отримання необхідних знань для повного уявлення про закономірності 

функціонування об’єктів вітчизняної та закордонної туристичної індустрії, 

вміння самостійно провести їх аналіз для оптимального вибору на користь 

замовника .; 

– набуття здобувачами вищої освіти навичок аналізувати рекреаційний 

ринок сфери в цілому та прогнозувати еволюцію ринку на  майбутнє, 

зрозуміти своїх конкурентів у роботі зі споживачами і своє власне 

становище та переводити цей аналіз у конкретну стратегію застосовуючи 

набуті знання; 

– формування умінь самостійної розробки оздоровчих маршрутів та 

включати їх елементи в тур; 

– розвиток у здобувачів вищої освіти дослідницьких та організаторських 

здібностей опанування та застосування методичних підходів для реалізації 

рекреаційних проектів через опанування знаннями у сфері розміщення 

курортних ресурсів. 

 

Предмет дисципліни – вивчення природних факторів лікувальної 

місцевості і сутність їх лікувальної дії на людину, розміри природних 

багатств в різних географічних зонах і практичні спостереження за їх дією. 

 

2. Професійні компетенції. В процесі опанування даної дисципліни 

здобувач вищої освіти набуває наступних професійних компетенцій: 

– Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів); 

– Здатність обирати та використовувати концепції, методи та 

інструментарій менеджменту, в тому числі у відповідності до визначених 

цілей та міжнародних стандартів. 

– Основними програмними результатами навчання є: 



– Вміння ідентифікувати проблеми в організації та обґрунтовувати 

методи їх вирішення; 

– Наявність навичок прийняття, обґрунтування та забезпечення 

реалізації управлінських рішень в непередбачуваних умовах, враховуючи 

вимоги чинного законодавства, етичні міркування та соціальну 

відповідальність. 

 

 

3. Тематичний план дисципліни. 

№ 

п/п 

 

Назва теми 

Загальна  

кількість 

годин 

У тому числі 

Заняття з 

викладачем 

Самостійна 

робота 

1. Тема 1. Сутність поняття 

«курортологія» та основні види 

курортів. 

9 2 7 

2. Тема 2. Спеціалізація курортів. 9 2 7 

3. Тема 3. Характеристика та 

класифікація клімату. 

9 2 7 

4. Тема 4. Фізико-хімічна оцінка та 

класифікація мінеральних вод 

України..  

9 2 7 

5.  Тема 5. Класифікація мінеральних 

вод за температурним фактором і 

газоскладовими. 

9 2 7 

6.   Тема 6. Загальна характеристика і 

класифікація мінеральних грязей 

України. 

9 2 7 

7. Тема 7. Загальна характеристика і 

класифікація мінеральних грязей 

Європейського регіону. 

9 2 7 

8. Тема 8. Бальнеологічні курорти 

європейського регіону 

9 2 7 

9. Тема 9. Характеристика та 

класифікація клімату. 

9 2 7 

Усього навчальних годин 81 18 63 

 

4. Дисципліна викладається кафедрою документальних комунікацій та  

менеджменту. 

 

 



5. Викладацький склад: 

Щесюк С.В., ст. викладач; 
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