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MeTta Ta 3aBJaHHA HABYAJILHOI IMCUMILTIHI

Merta BHKJIaJaHHS OCBITHROTO KOMIIOHEHTA TIOJIATAE y O3HAHOMIICHHI MallOyTHIX TICUXOJIOTIB 3
PI3BHHMU HaIpsIMKaMu «ApT-Tepamii» SK CydaCHUM HampsIMOM apT-TICHXOJIOTii Ta ii MpakTUYHUM
3aCTOCYBAaHHSAM, a TaK0X ()OPMYBaHHSIM CHCTEMHU TEOPETUYHHMX 3HAHb 1 MPAKTUYHUX HABUKIB I10J0
oprasizailii Ta IpOBEICHHS TCUXOJOTTYHOTO KOHCYIhTYBAaHHS 3 BUKOPUCTAHHIM METOIB apT-Tepartii,
iX METOI0, OCHOBHMMH 3aBJIaHHSIMH Ta MPEIMETOM BHUBYEHHS, O3HAHOMJICHHI 3 TepaneBTUYHUM
MOTEHITIAJIOM  300paXyBaJbHOTO MUCTEITBA Y JIKyBaJIbHO-pealuTiTamiiiHid poboTi Ta TmpHU
TICUXOJIOTTYH1H KOPEKITii.

3aBiaHHs BUKIJIQJJAHHS OCBITHROTO KOMIIOHEHTA IOJISTa€ y BUBUEHHI CYTHOCTI NCHXOJIOTTYHOT
JOTIOMOTH METOJaMH apT-Teparii, BUBYECHHS YMOB Ta CHUTYyallii, ki mepeadadaroTh 3aCTOCYBaHHS
METO/IIB apT-Tepallii B MPaKTHI[l ICUXOJOTTYHOTO KOHCYJIbTYBAHHS B POOOTI 3 TITBMH Ta JIOPOCIUMHU.

3MicT HABYAJILHOI AMCHUILTIHA
3micmosuii modyns 1. Ocrhosu meopii ma memooonozii apmmepanii
Tema 1. Beryn no mpenmetry. TeopeTHKO-METOJONOTIYHI OCHOBU 3aCTOCYBaHHS METOJIB apT-
Teparii.
Tema 2. [lcuxonuHamiuHa rcuxoreparnis. AHATITUYHI aCLIEKTH PO3YMIHHS MPUPOIHN 1 MEXaHI3MIB
00pa30TBOPYOro MUCTEIITBA.
Tema 3. OcHOBHI popMU aTPTTEPANEBTUYHOT POOOTH.

Tema 4. JliarHOCTHYHI MOKJIMBOCTI apT-Tepanii. Tepanis 1iTei Ta MJUIITKIB METOIaMH apT.
3micToBuii MoayJb 2. Buou apm-mepanii. Ocobaueocmi ma npunyunu pooomu ncuxonoza
Memooamu apmmepanii

Tema 5. [3otepanis. [IcuxoniarnocTuka 3aco0amMu MPOEKTUBHOTO MaJIFOBAHHS.

Tema 6. Apt-TepaneBTuuHuil iHcTpyMeHTapiil. I'padiuni apr-rexniku. Pobota 3 mamnepom.
Tema 7. BukopucranHs apT-T€XHIK B IPAKTHULIl Ka3KOTeparlii.

Tema 8. ApT-TexHiku pOOOTH 3 MICKOM, TJIMHOIO Ta IHIIMMHM TUTACTUYHUMH MaTepiaaMu
Tema 9. ApT-TexHiku poOOTH 3 IPUPOJTHUMH T4 CHHTETUYHUMHU MaTepiaaMH.

Tema 10. JIsanpkoTeparis sk METOJ] apTTepatii.
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